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Dieser Textauszug stammt aus dem Artikel

,vom vermeintlich nachhaltigen Wachstum zur
Postwachstumsdkonomie®, erschienen in Ausge-
wachsen: Okologische Gerechtigkeit. Soziales Recht.
Gutes Leben, von Werner Ritz, Tanja von Egan-
Krieger, Barbara Muraca und Alexis Passadakis,
VSA Verlag, 2011. Mit freundlicher Genehmigung
zur Nutzung von Niko Paech.

Die Postwachstumsdékonomie ist das Resultat eines
schrittweisen Riickbaus industriell-arbeitsteiliger
Versorgungssysteme und Infrastrukturen.

a) Suffizienz: Manche Konsumaktivitidten konnen,
statt in Objekte der Selbst- oder Regionalversor-
gung transformiert zu werden, ersatzlos entfallen.
Das Suffizienzprinzip verinnerlicht die Antithese
zur Steigerungslogik konsumtiver Selbstverwirkli-
chungsanspriiche: Von welchen Energiesklaven und
Komfortkriicken lieen sich tGberbordende Lebens-
stile und schlieilich die Gesellschaft als Ganzes
befreien? Es geht darum, Wohlstandsschrott auszu-
mustern, der nur unser Leben verstopft, obendrein
Zeit, Geld, Raum sowie okologische Ressourcen
beansprucht. Dafiir liefert eine neue ,,zeitokono-
mische Theorie der Suffizienz“ (Paech 2010) langst
Beweggriinde jenseits moralischer Imperative: In
einer Welt der Reiz- und Optioneniiberflutung, die
niemand mehr bewaltigen kann, werden Reduktion,
Uberschaubarkeit und Entschleunigung zum Selbst-
schutz. Das zunehmend ,erschopfte Selbst“ (Ehren-
berg 2003) verkérpert die Schattenseite einer Jagd
nach Gliick und Selbstinszenierung, die in Stress
umschlagt. Was hier noch wachst, ist der Markt

fur Antidepressiva. Auch wenn Suffizienz eher das
Resultat eines kulturellen Wandels darstellen dirfte,
sind unterstitzende Rahmenbedingungen denkbar,
die von MaRnahmen der Nachhaltigkeitskommuni-
kation und -bildung bis zum Verbot von kommerzi-
eller Werbung reichen kdnnen.

b) Subsistenz: Wer von monetar basierter Fremd-
versorgung abhangig ist, lebt stets in der Furcht,
»Globalisierungsopfer” zu werden, wenn Firmen
schlieen, Lohne sinken oder Preise steigen. Sozial
stabil sind nur Versorgungsstrukturen mit gerin-
gerer Distanz zwischen Verbrauch und Produktion.
Dazu zahlt die Reaktivierung von Kompetenzen,
manuell und kraft eigener Fertigkeiten Bediirfnisse
jenseits kommerzieller Markte zu befriedigen, vor
allem handwerkliche Tatigkeiten. Durch eine Ver-
kirzung der Erwerbsarbeit auf durchschnittlich 20
Stunden liefsen sich Selbst- und Fremdversorgung
so kombinieren, dass die Geld- und Wachstumsab-
hangigkeit sinkt. Eigenarbeit, ,urbane Subsistenz*
(Dahm/Scherhorn 2007), Community-Garten’,
Tauschringe, Netzwerke der Nachbarschaftshilfe,
Verschenkmarkte, Gemeinschaftsnutzung von
Geraten/Werkzeugen etc. wiirden zu einer graduel-
len ,,De-Globalisierung” (Bello 2005) verhelfen.

¢) Regionaldkonomie: Viele Bediirfnisse lieRen sich
durch regionale Markte bis hin zu einer ,,Commu-
nity Supported Agriculture” (CSA)> befriedigen.
Regionalwahrungen konnten Kaufkraft an die
Region binden und damit von globalen Abhan-
gigkeiten befreien. So wiirden die Effizienzvor-
teile einer geldbasierten Arbeitsteilung weiterhin
genutzt, jedoch innerhalb eines dkologievertragli-
cheren und krisenresistenteren Rahmens.

d) Stoffliche Nullsummenspiele: Infolge der obigen
Strategien brauchte der auf Geldwirtschaft und
industrieller Arbeitsteilung basierende Komplex

in etwa nur noch halb so grofd sein - zumindest
wenn die durchschnittliche Erwerbsarbeit auf etwa
20 Stunden reduziert wiirde. Zudem ware der Rest
an industrieller Struktur so umzugestalten, dass
die Neuproduktion von Gltern, die viel langlebi-
ger und reparaturfreundlicher sein missten, eher
eine untergeordnete Rolle spielt. Der Fokus lage
auf dem Erhalt, der Um- und Aufwertung vorhan-
dener Produktbestande, etwa durch Renovation,
Optimierung, Nutzungsdauerverlangerung oder
Nutzungsintensivierung.?

' Vgl. Meyer-Renschhausen (2004)

2 Vgl. <http://www.entrupiig.des.
3 Vgl. Vgl. Paech (2005, S. 447 ff.)
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Klassische ,Produzenten” wiirden durch Anbieter
abgeldst, die nicht an einer weiteren Expansion der
materiellen Sphare, sondern an deren Aufarbeitung
und Optimierung orientiert waren. Durch Mafinah-
men des Erhalts, der Wartung und vorbeugenden
Verschleifminderung wiirden sie die Lebensdauer
und Funktionsfahigkeit des Hardware-Bestandes
verlangern. Durch Reparaturdienstleistungen
wirden defekte Giter seltener ausrangiert; durch
Renovationsstrategien des Typs ,Umbau statt
Neubau“ wiirde aus vorhandenen Gltern weiterer
Nutzen extrahiert, in dem diese funktional und
asthetisch an gegenwartige Bedirfnisse angepasst
wirden, und somit méglichst lange im Kreislauf
einer effizienten Verwendung verblieben. Markte
fir gebrauchte, aufgearbeitete und (iberholte Giiter
wiirden ebenfalls zur Reduktion der Neuproduktion
beitragen.

Ein Beispiel: Wenn es gelange, die durchschnitt-
liche Nutzungsdauer von Notebooks kraft obiger
MaRnahmen zu verdoppeln, kdnnte die Produk-
tion halbiert werden, ohne die Verfligbarkeit der
Konsumfunktionen zu schmalern. Infolge redu-
zierter Neuanschaffungen wirde weniger Einkom-
men, also auch weniger Arbeitszeit bendtigt. Dies
wiederum hiefde, dass Zeit verfligbar wird, durch
Eigenarbeit Leistungen zu erbringen, die vormals
finanziert werden mussten, was weitere finanzi-
elle Entlastungen impliziert. Damit schliefdt sich
ein Kreis zum Schritt b), denn Subsistenz verhilft
nicht nur zu mehr Autonomie, sondern spart Geld.
Obendrein kann sie in produktiven, insbesondere
handwerklichen Beitragen bestehen, durch die
Industrieprodukte im obigen Sinne selbsttatig
instandgehalten und repariert werden. Das oft

zu vernehmende Argument, dass eine Halbierung
der Erwerbsarbeit und folglich der Produktion

den materiellen Wohlstand halbiert, ist also nicht
haltbar. An die Stelle materieller Ressourcen, die
bislang zur Neuproduktion eingesetzt wurden, tre-
ten drei dekommodifizierte Ressourcen: (1) Eigene
handwerkliche Fahigkeiten zur Eigenproduktion
und Nutzungsdauerverlangerung, (2) Zeit, die dazu
notig ist und (3) soziale Interaktionen zwecks
Gemeinschaftsnutzung.

e) Institutionelle Innovationen: Verschiedene,

hier nur skizzenhaft und unvollstandig genannte
Rahmenbedingungen kénnten die Postwachs-
tumsokonomie unterstiitzen: Boden-, Geld- und
Finanzmarktreformen wiirden systemimmanente
Wachstumszwange mildern. Regionalwahrungen
kénnten mit einer das Zinsniveau gegen Null
senkenden Geldumlaufsicherung versehen wer-
den. Veranderte Unternehmensformen konnten die
Gewinndynamik dampfen. Der Subventionsdschun-
gel konnte durchforstet werden, um gleichermafien
okologische Schaden und o6ffentliche Verschuldung
zu reduzieren. Ein Bodenversiegelungsmorato-
rium und Rickbauprogramme fiir Infrastrukturen
waren sinnvoll. Insbesondere Industrieparkanlagen,
Autobahnen, Parkplatze und Flughafen waren zu
entsiegeln und zu renaturieren. Ansonsten kénnen
dort Anlagen zur Nutzung erneuerbarer Energien
installiert werden, um die katastrophalen Flachen-
und Landschaftsverbrauche dieser Technologie zu
reduzieren. Weiterhin liefien sich Rebound-Effekte
eindammen, wenn der dehnbare Nachhaltigkeits-
begriff endlich durch individuelle CO_ -Bilanzen
konkretisiert wiirde. Jede Person hatte ein Anrecht
auf dasselbe jahrliche Emissionskontingent (ca. 2-4
Tonnen), das iibertragbar sein konnte. Unterneh-
men wdren zu verpflichten, alle Produkte mit dem
CO_-Footprint entlang des gesamten Lebenszyklus
zu kennzeichnen.
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